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V roce 2017 pokryly uskuteénéné aktivity Asociace polio cely kalendaini rok predevsim
diky statnim dotacim, ziskanym od Ufadu viady CR, Ministerstva zdravotnictvi CR,
Ministerstva kultury CR, ale také diky dobré praci vyboru AP. Uskutecnily se &tyfi rekondice,
Festival OOO, dvakrat v roce byli Clenové o vSem déni informovani obsaznym Zpravodajem
a pribézné na webovych strankach. Probéhly volby per rollam k rozSifeni stanov o kontrolni
a revizni komisi, jeji zvoleni, a vybor byl doplnén patnactym &lenem.

ZacCalo se pracovat na novych projektech, které sleduji koncepci, vyhladenou na shro-
mazdéni vSech ¢lenl, véetné budovani pracovnich kontaktl se spfiznénymi organizacemi
a instituty. Byly vypracovany a podany zadosti o statni dotace pro rok 2018, do kterych byly
tyto projekty zapracovany. Zaroveri Asociace polio obnovila pfatelské kontakty se zahra-
ni¢im. Slovenskou Asociaci polio i European Polio Union aktivné — stejné jako obecenstvo
na domaci pldé — o své praci a snahach informovala a propagovala je.

Vzdyt poslanim naseho spolku je mimo jiné osvéta a vzdélavani ve véci polio. Mame
fadu zkuSenosti a véfime, ze dokazeme pfedat naSe znalosti dal zpldsobem pochopitelnym
a jasnym, protoze si myslime, Ze je to pro nasi spoleCnost podstatné.

PhDr. Marcela Stranska
predsedkyné Asociace polio
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Historie P@i

Asociace polio, zalozena v roce 1990, je dobrovolna zajmova organizace, s plsobnosti
v celé Ceské republice. Sdruzuje zejména ob&any s onemocnénim poliomyelitis anterior
acuta. V poslednich letech, nékolik desetileti po odeznéni akutniho stadia nemoci, dochazi
u postizenych k vyraznym opozdénym projevum se souborem potizi, souhrnné oznacova-
nym jako postpoliomyeliticky syndrom (PPS); pfedpoklada se, Ze z tisich poliomyelitika,
Zijicich v Ceské republice, je postizeno PPS asi 70 %. Po eradikaci polio v 60. letech
minulého stoleti se toto onemocnéni dostalo na okraj zajmu spole¢nosti i odbornikd. Proto
vzniklo obCanské sdruzeni Asociace polio, které si pfedsevzalo hajit zajmy této pomérné
pocetné skupiny invalidnich ob&anda.

Obcanské sdruzeni, dnes spolek (zaregistrovano v Praze 8 - Karling, Karlinské nam. 12,
pod IC 00570656), bylo od 11. 7. 2013 usidleno na adrese Jablofiova 2891/2, 106 00 Praha
10 - Zabéhlice. Ceska Asociace polio ma v souéasnosti 590 aktivnich &lend, ale zastupuje
i neaktivni ¢leny a dal3i postizené, ktefi do asociace nevstoupili.

Ve svété existuje fada podobnych seskupeni, s nimiz je asociace v kontaktu. Nas spolek,
obdobné jako nam nejbliz8i slovenska Asociace polio, seskupuje Cleny v Evropé vékové
nejstarsi, vzhledem k tomu, Ze v CSR — jako prvni na svété — probéhla eradikace polio
v poéatcich 60. let. Ceska Asociace polio je &lenkou European Polio Unie (EPU), mezi-
narodni organizace, sidlici v Bruselu, ktera reprezentuje zajmy postizenych poliomyelitidou
a PPS v Evropské unii. Od roku 2016 jsme ¢&leny Narodni rady zdravotné postizenych v CR.
Asociace navazala kontakty se Statnim zdravotnim ustavem, Statnimi IéCebnymi l1aznémi
Janské Lazné, Univerzitou Karlovou a snazi se pfedavanim svych zkusenosti o polio i PPS
byt spoleCnosti prospésna.
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Asociace polio s pomoci dotaci, financovanych ze statniho rozpoétu Ceské republiky,
porada, podporuje a zajistuje zdravotni, spole¢enské, i kulturni akce svych ¢lend.
Toto jsou hlavni aktivity a poskytovatelé:

Urad vlady CR — program Podpora veiejné Ucelnych aktivit spolkd zdravotné
postizenych 2017
e projekt Administrativni zazemi Asociace polio (01/2017 - 12/2017)

Projektem ,Administrativni zazemi Asociace polio“ byla zabezpe€ena c&innost spolku.
Byla vypracovana koncepce cinnosti AP pro soucasné volebni obdobi, obnovily se
pravidelné kontakty s Clenskou zakladnou, coz se odrazilo i v aktivité jednotlivych ¢lend.
Systematicky byly elektronicky zpracovany zaznamy a materialy asociace od roku 2000,
stejné tak i Clenska zakladna. Obnovily se kontroly prubéznych i dlouholetych akci.
Sekretariat spolku i vybor pravidelné pracoval, zavazky, vyplyvajici z dotacniho fizeni, byly
splnény. Tajemnice a hospodaika v jedné osobé Jaroslava Sebestova.

Ministerstvo zdravotnictvi CR — program grantové podpory G 3, G 1 pro rok 2017
e G 3) projekt Bulletin Zpravodaj AP (01/2017 - 12/2017)
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Dvé dvojcisla bulletinu Zpravodaj Asociace polio jsou nejdllezitéjSim spojovacim Clankem
asociace v prubéhu roku. Zpravodaj obsahuje: informace o zdravotni a socialni problematice
¢lenud, o rehabilitacnich a rekondi¢nich pobytech, rehabilitacich, plavani, o spolecenskych
a kulturnich akcich, vystavach uméleckych praci ¢lent AP, jejich vystoupenich v rlznych




oborech uméni, naméty c¢lenl, informace o sesterskych organizacich (napf. slovenské
Asociace polio, Sdruzeni vozi¢karl), informuje o mezinarodni spolupraci se zdravotné
postizenymi poliomyelitidou. Samostatnou kapitolou jsou odborné texty pro ¢leny s téma-
tikou socialni a zdravotni, informace o poradani odbornych konferenci a seminari za ucasti
Iékard, rehabilitacnich a socialnich pracovniku, o akcich NRZP. To vSe s bohatou obrazovou
dokumentaci. Prace redakéniho kolektivu je praci dobrovolnikd, bulletin ma stabilni vysokou
uroven. Naklad 1 000 ks.

V roce 2017 ziskal bulletin od Narodni knihovny ISSN 2570 8228.

Séfredaktorka Mgr. Maria Mruzkova.

e G 1) projekt Rekondice postizenych pozdnimi nasledky poliomyelitis (01/2017
-12/2017)

Projekt zahrnoval &tyfi rekondice v prabéhu roku, pfipravené ¢leny vyboru. Smyslem
téchto rekondi¢nich pobytl je zlepSeni zdravotniho stavu postizenych polio, kontakt
s rehabilitaénimi pracovniky a odbornymi Iékafi.

Vybér procedur byl provadén dle doporu€eni odbornych Iékafu z mista bydlisté. Zucastnilo
se 124 osob, z toho 22 vozitkaru + 6 doprovodl samoplatcl, celkem 915 pobytovych dnu.

Rekondice v Janskych Laznich (I.), 13. 5. - 27. 5. 2017, bezbariérovy penzion Sola Fide,

zUcastnilo se 35 osob, vétSinou v trvani dvou tydnu. Napln: kazdodenni kondi¢ni cvi€eni,
bazén, 4x masaze (pribéh a vedeni procedur zajistovali rehabilitaCni pracovnici mistni
Obchodni akademie pro télesné postizené, plavani zajisténo v bezbariérovém Novém
bazénu ve SLL s vifivkami a protiproudem), beseda na téma legislativhich zmén v oblasti
socialné-zdravotnich sluzeb, EET. Ugastnici rekondice, u kterych se projevuje postupné
celkové zhorSovani zdravotniho stavu, uvitali moznost vyuZit rekondi¢ni pobyt, ktery ved|
vedouci rekondici Emil Chadima.




Rekondice v Sezimové Usti, 14. 5. - 20. 5. 2017, hotel MAS, zud&astnilo se 24 osob.

Ubytovani a ve8keré prostory v hotelu bezbariérové. Napli: kazdodenni kondi¢ni cviCeni,
plavani v bazénu, 2x celkova masaz s termozabalem, magnetoterapie, skupinové cvi¢eni
v bazénu, zdravotni pfednaska. Oblibeny pobyt byl pro vSechny zuc€astnéné pfinosem.
Rekondici vedla Ludvika Bradova.

Rekondice v Janskych Laznich (Il.), 16. 9. - 24. 9. 2017, bezbariérovy penzion Sola Fide,
zUcCastnilo se 40 osob. Naplf: kazdodenni kondicni cvi¢eni ve skupinach, bazén, 2x masaze
(zajistény odbornymi rehabilitaénimi pracovniky z mistni Obchodni akademie pro postizené,
plavani v bezbariérovém Novém bazénu ve SLL s vifivkami a protiproudem, pfistupnym i pro
osoby s tézkym zdravotnim postizenim), diskuse o dostupnosti Ié€eni pro osoby s PPS
a prodlouZeni 1é&by v Janskych Laznich. Ugastnici byli spokojeni, zavér rekondice ozdobil
Festival Obrnafi obrnaram. Rekondici vedla MUDr. Hana Opravilova.




Rekondice v Klimkovicich, 14.10.-21.10.2017, bezbariérova Sanatoria Klimkovice, zucastnilo
se 25 osob. Napli: kondi¢ni cvi€eni ve skupinach, plavani v bazénu, 2x masaze, oxygenote-
rapie, slany jodobromovy bazén, zdravotni pfednaska. Kulturni aktivity v laznich a v Ostrave.
Ugastnici ocenili moZnost srovnani s Ié&bou v SLL Janské Lazné. Rekondice pfispéla nejen
k mobilizaci fyzickych, ale hlavné dusevnich sil do dalSich dnG bézného Zivota. Rekondici
uskute¢nil E. Chadima.

LSS B Vg

Dotacni komise MZ na zakladé zhodnoceni kritérii a vyjadfeni posuzovatell projektl
zaradila oba nase projekty do kategorie A. Timto zafazenim je zadostem vyjadiena priorita
s doporu¢enim prednostni podpory z prostfedkd programu.




Ministerstvo kultury CR — program Podpora kulturnich aktivit zdravotn& postize-
nych ob&anu a seniort, 2017

e projekt Festival Obrnafi obrnafiim a o obrnafich; celoro€ni kulturni akce
(01/2017 - 12/2017)

19. Festival ,Obrnafi obrnardm a o obrnafich”, 22. — 24. 9. 2017, Kolonada SLL Janské
Lazné&, hlavni kuratorka Mgr. Maria Mruzkova.

Kulturné spolecensky festival je pofadan k setkani obrnard, s cilem ziskavat aktualni
informace o progresi PPS a jeho zpomaleni, o vyméné zkuSenosti s jeho pfekonavanim. Je
obliben a jeho konani ma uz tradi¢ni program: pate¢ni zahajeni vystavou fotografii , Vystava
archivnich fotografii“ v lazeriské Kolonadé. Sobotni oficialni zahajeni v Malém séle 1éCebny
Jansky Dvlr za ucasti zastupujiciho feditele SLL Mgr. M. VozZenilka a 1. mistostarosty mésta
P. Hfebacky, véetné shromazdéni ¢lena AP, s vernisazi vystavy ,Portréty a jiné ptakoviny*
doc. RNDr. V. Vondrejse, CSc.
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Odpoledne zabava, hry, posezeni s prateli na Dolni promenadé, plavecka show v Novém
bazénu SLL, vecCer pfi hudbé kapely Vosa Band, obrnafi tancili. Posledni den festivalu
skoncil promenadnim koncertem kapely Polio Melody Band z venkovniho pddia pred
Kolonadou. Festivalu se zuc€astnili lidé s nasledky polio z celé republiky, také ze Slovenska
a Madarska, jejich pfatelé a sympatizanti.




Vystavy:

"Let 10", 6. 5. - 31. 5. 2017, Téchobuz, skupinova vystava k 10. vyro€i zaloZzeni Galerie
Bernarda Bolzana; vybér z kolekce tenzegritového nabytku, ktery je vyvrcholenim
tenzegritové volné tvorby V. Vondrejse.

Ratmérické ptackoviny, 26. 6. - 30. 9. 2017, Ratméfice. Plot zahrady manzell
Vondrejsovych v Ratméficich 33 se proménil v Galerii na ploté s kolekci portrétt ,Portréty
z Ratméric a okoli“, vystava se postupné rozrlstala az do naplnéni plochy plotu galerie
a volného ¢asu autora.

Ustfedni &asti vystavy Portréty a jiné ptakoviny v Janskych Laznich v z&fi byly Portréty
pratel, obrnarl z let 2004 — 2017, dale vedle ¢asti Xichty byly zafazeny Fotografie z ,Galerie
na Ploté“ od Z. Vondrejsové. Vystava byla pfipravena jako blahopfani k 80. narozeninam V.
Vondrejse.

,Setkéni 2017%, 9. - 10. 10. 2017, Kostelec nad Cernymi lesy, Galerie H, téma kamen
vyvrcholilo ve€erni performanci anglické ucastnice.
»Salon vytvarniki BeneSovska*“, 22.11.-30.12. 2017, BeneSov, Méstska vystavni sif.




Zahranicni spoluprace

Ceska Asociace polio byla jako pfidruzeny &len zastoupena na valném shromazdéni
European Polio Union v Lobbachu pfedsedou slovenské Asociace polio, S.Grajcarem. Nase
kontakty s EPU navazaly na dfivéjsi spolupraci, kterou v roce 2012 zapocalo usporadani
mezinarodni konference v Janskych Laznich. Valné shromazdéni EPU prehodnotilo lenstvi
pfidruzenych organizaci a vysledkem je, ze se AP stala od 1.1.2018 plnohodnotnym ¢&lenem
EPU. Rovnéz se v roce 2017 obnovila spoluprace se slovenskou AP, byla uzaviena Dohoda
0 spolupraci; spoluprace je aktivni, koordinujeme svoje kroky v EPU a do budoucna
pfipravujeme dalsi plany.
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Zhodnoceni dosazeni cilu P’@i

VSechny cile, stanovené pro rok 2017, byly splnéné. Byla vypracovana a shromazdéni
¢lentl predlozena koncepce cinnosti 2017 - 2019, ktera by byla neuskuteCnitelna bez
administrativniho zédzemi asociace. Radovi &lenové pfichazeji s aktivitami a podnéty.
Jednoznacné se zveda povédomi o poliomyelitidé, postpoliomyelitickém syndromu, zajem
¢lenu ucCastnit se osvéty a propagace AP. Realizované aktivity v asovém harmonogramu
jsou uvefejnény na webovych strankach asociace.

Podékovani za podporu a spolupraci

Neslo by to ale bez pomoci nasich partnert a darcu, ¢lent a dobrovolnikd. V§em jsme
zavazani. Zvlastni podékovani pak patfi také clenam, ktefi pfispivaji vétsimi finanénimi
prostfedky, nez jaké stanovi ro¢ni Clenské prispévky.

Velmi si vazime podpory, kterou nami poskytuji vSichni sponzofi, darci a dobrovolni
spolupracovnici, jejich velkorysost a ¢inorodost dava silu a povzbuzeni nam viem.
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Vnitini zélezitosti pelie

Probéhly volby per rollam k dopInéni stanov o kontrolni a revizni komisi, ktera byla v roce
2016 i v souladu se souc¢asnym Obc&anskym zakonikem vypusténa. Pfi povinnych kontrolach
hospodarfeni v roce 2017 bylo v8ak zapotfebi jmenovat specialni komise pro kazZzdou
kontrolni €innost. Proto byla do v8ech dotéenych bodl stanov kontrolni a revizni komise
vracena a ve Zpravodaji 1-2/2017 byly vyhlaseny volby per rollam s datem do 1.8.2017 pro
schvaleni takto opravenych stanov, s uvedenim Cclenl, ktefi projevili zajem v komisi
pracovat. Rovnéz byl doplnén &len vyboru do daného poctu (viz Stanovy).

Volby byly jednomysiné schvaleny a v pribéhu podzimu se ustavila kontrolni a revizni
komise.

Organy spolku

Vybor

e PhDr. Marcela Stranska predsedkyné

e Emil Chadima 1. mistopfedseda
e Jaroslava Sebestova mistopredsedkyné
e Jana Zimova mistopredsedkyné
e Ludvika Bradova ¢lenka vyboru

e Ing. BoZena Dolezalova ¢lenka vyboru

e Véra Hesounova Clenka vyboru

e  MUDr. Marta Langmeierova,CSc. Clenka vyboru

e  Mgr. Maria Mruzkova Clenka vyboru

¢ Ing. Miroslav Novosad, CSc ¢len vyboru

e Véra Novotna Clenka vyboru

e  MUDr. Hana Opravilova Clenka vyboru

e MUDr. Eva Pfibylova ¢lenka vyboru

e  Bohumil Svoboda ¢len vyboru

e  PhDr. Libuse Zustakova Clenka vyboru

Kontrolni a revizni komise

e Vaclav Tobias predseda
¢ Milan Plasil Clen komise

e Jana Zeminova ¢lenka komise
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Zadosti o dotace, vedle &lenskych pfispévkil hlavni zdroj piijmG spolku, respektuji
usneseni vlady €. 593 ze dne 27. ¢ervna 2016 o Hlavnich oblastech statni dotaéni politiky
vuci nestatnim neziskovym organizacim pro rok 2017. Byly pfedkladany v souladu s usne-
senim vilady €. 385 ze dne 25. 5. 2015 ,0 Narodnim planu podpory rovnych pfileZitosti pro
osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2015 - 2020%, zaroven s usnesenim vlady ¢. 657
ze dne 6. 8. 2014 o zméné Zasad vlady pro poskytovani dotaci ze statniho rozpoétu CR
nestatnim neziskovym organizacim ustfednimi organy statni spravy pro pfislusny rok:

Urad vlady (Vladni vybor pro zdravotné postizené) poskytl dotaci na administrativni zazemi
spolku ve vySi 75 435 K¢,

Ministerstvo zdravotnictvi CR (oddéleni zdravotné& socidlnich sluzeb) poskytlo na bulletin
Zpravodaj dotaci ve vysi 40 000 K¢, pro 4 celoro¢ni rekondice dotaci ve vysi 200 000 K.

Ministerstvo kultury CR (odbor regionalni kultury) pfidélilo na kulturni akce v roce 2017
vcetné festivalu Obrnafi obrnafim a o obrnarich 35 000 K&.

VSechny dotaéni projekty byly dle metodiky poskytovatelt vyuétovany do 31. ledna 2018.
Dal$im zdrojem pfijmu byl sponzoring ve vysi 11 250 K&.

Z téchto prijmu a ¢lenskych prispévkl ve vysi 104 104 K¢ byl financovan chod spolku.

Vyro¢ni zprava je zpracovana za obdobi po€inajici dnem 1. ledna 2017 a koncici dnem
31. prosince 2017 na zakladé vyhodnoceni cinnosti Asociace polio a jeji jednotliva
ustanoveni byla pfedmétem jednani vyboru Asociace polio. Jak vyplyva z popisu
realizovanych projektl v pfedeslych kapitolach, tvofi pfevaznou €ast Cinnosti AP aktivity s Si-
rokym vefejnym dosahem. Jedna se vesmés o €innosti, na které se jen velmi tézko ziskavaji
finanéni prostfedky od sponzorli. Rovnéz spinéni pozadované spolut¢asti spolku statnimi
institucemi pfi pridélovani dotaci je velmi naronym a obtizné feSitelnym problémem.
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Pfehled o pfijmech a vydajich v roce 2017 p@ﬂ
PFijmy: K¢
Prijmy od dané z prijmi osvobozené:
Clenské pfispévky 104 104,00
Sponzorsky dar 11 250,00
Prijmy, které nejsou predmétem dané z prijmi:
Dotace uradu viady 75 435,00
Dotace MK CR 35 000,00
Dotace MZ CR 240 000,00
Mimoradné pfijmy (tombola, prepl. ndjem, reklamace cartridge) 7 497,00
Prijmy zdanéné sraZkovou dani:
Uroky BU 66,36
Ostatni pFijmy:
Platby od ucastnik( rekondicnich lé¢ebnych pobytl (nejsou pFijmy AP) 656 243,00

Celkem pfijmy 1129 595,36

Vydaje: K¢

Postovné, kancelarské potreby* 5 173,60
Poplatky za vedeni BU 2777,45
Naklady kulturné spolecenského centra AP (ndjemné, energie) * 24 619,00
Ostatni vydaje AP* 36 064,14
Cestovné* 17 557,00
Lécebné rekondicni pobyty* 715 752,00
Vratky plateb ¢lenl na rek. pobyty 53 392,00
Preplatky ¢lenlim na rek. pobyty 76 250,00
Storno poplatek platby rek. pobytu 468,25
Naklady na Festival 000* 35306,70
Zpravodaj* 63 625,00
Mzdy, odmény* 48 000,00
Srazkova dan z Urokd 11,83
Dan dle zvlastni sazby 2 100,00
Celkem vydaje 1081 096,97

e (Céste¢né hrazeno z dotaci poskytnutych UV CR, MK CR a MZ CR

V Praze 28. 1. 2018
Za pfitomnosti ¢lenu AP: Vaclava Tobiase, Milana Plasila, Jany Zeminove a tajemnice AP
Jaroslavy Sebestové.
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